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F-1	(2023)	Spanje,	Extremadura	en	Gredos.		
De	Extremadura	in	Spanje	is	een	van	de	beste	bestemmingen	in	Europa	voor	een	
vogelreis.	De	Extremadura	ligt	afgelegen,	het	is	erg	dun	bevolkt	met	slechts	enkele	
steden.	De	arme	bodem	en	het	extreme	klimaat	maken	alleen	extensieve	vormen	van	
landbouw	mogelijk.	Uitgestrekte	steppeachtige	landschappen	en	de	dehesa’s,	
boomweiden	met	kurkeik	en	steeneik,	afgewisseld	door	rivierdalen	karakteriseren	het	
landschap.	Het	gebied	staat	bekend	om	zijn	grote	rijkdom	aan	vogels,	waarvan	veel	
bijzondere	soorten.	

	

De	combinatie	van	een	vogelrijk,	afwisselend	landschap	en	historische	plaatsen	maken	
de	Extremadura	een	geliefde	bestemming	voor	vogelaars.	

Op	deze	reis	bezoeken	we	belangrijkste	en	vogelgebieden	in	de	regio.	Vanaf	Madrid	gaan	
we	per	busje	in	zuidwestelijke	richting.	We	verblijven	in	een	hotel	nabij	Trujillo	van	
waaruit	we	dagelijks	excursies	in	de	regio	gaan	maken.	

Natuurlijk	gaan	we	een	dag	naar	het	Nationaal	park	Monfragüe,	een	van	de	mooiste	
plekken	in	de	Extremadura.	Goed	zichtbaar	vanaf	de	weg	ligt	de	kolonie	vale	gieren,	
maar	ook	oehoe,	slechtvalk	en	zwarte	ooievaar	kunnen	we	verwachten	naast	kleiner	
spul	als	rotszwaluw,	zwarte	tapuit	en	grauwe	gors..	

Ook	een	bezoek	aan	de	vlakten	rondom	Trujillo	mag	niet	ontbreken.	Grote	en	klein	trap,	
verschillende	leeuweriksoorten	en	zandhoenders	zie	je	er	met	een	beetje	geluk.	In	
Trujillo	zelf	huist	een	kolonie	kleine	torenvalk.	
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In	het	dehesa	landschap,	een	afwisseling	van	weiden,	akkertjes,	bossen	van	steeneik	en	
kurkeik	vindt	extensieve	beweiding	met	varkens	plaats.	Eens	in	de	vier,	vijf	jaar	wordt	
onder	de	bomen	graan	geteeld,	waarna	weer	extensieve	begrazing	plaats	vindt.	Grote	
kans	op	bijeneter,	zwarte	spreeuw,	klapekster,	roodkopklauwier,	Europese	kanarie	en	
blauwe	ekster.	En	natuurlijk	de	kuifkoekoek.	En	tegelijk	moeten	we	de	hemel	afspeuren	
op	zoek	naar	roofvogels	zoals	monniksgier,	keizerarend,	dwergarend,	havikarend	en	
grijze	wouw.	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Op	verschillende	plaatsen	in	de	Extremadura	stuwdammen	gebouwd.	In	de	ontstane	
stuwmeren	kunnen	we	moeras-	en	watervogels,	zoals	purperreiger,	purperkoet	en	
buidelmees,	vinden.		

De	Extramadura	wordt	aan	de	noordkant	begrensd	door	de	Sierra	de	Gredos,.	Een	
bergachtig	gebied,	met	toppen	tot	2500	meter,	alpenweiden	en	valleien,	doorsneden	met	
snelstromende	riviertjes.	Onder	de	besneeuwde	toppen	van	de	Gredos	vinden	we	weer	
andere	soorten,	zoals	citroenkanarie,	alpenheggemus,	waterspreeuw,	rode	rotslijster	en	
ook	natuurlijk	ook	veel	roofvogels.	De	laatste	dagen	gaan	we	hier	op	excursie.	

Vogels	vliegen,	wij	gaan	per	trein.	In	het	
kader	van	meer	duurzaam	reizen	gaan	
we	het	experiment	aan	om	met	de	trein	
naar	Spanje	te	reizen.	Of	dat	lukt,	weten	
we	nog	niet.		Als	het	kan,	nemen	we	de	
nachttrein	uit	Parijs	naar	het	zuiden	of	
anders	met	een	overnachting	in	
Barcelona.	‘s	Morgens	doorreizen	naar	
Madrid	en	verder	met	een	busje	naar	de	
Extremadura.	Bij	de	terugreis	nemen	
we	in	Frankrijk	de	slaaptrein	naar	
Parijs,	zodat	we	aan	het	eind	van	de	
morgen	weer	in	Nederland	zijn.	
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F-1 Reisgegevens: 
(een * bij een item duidt op vooralsnog onzekere gegevens) 
 
Data:	 	 vrijdag	21	april	t/m	zondag	30	april	2023.	
Aantal	dagen:	 	 10	
Reisleiding	:		 	 Jos	Vrolijk	en	Kees	Woutersen	(Aragon		 	
	 	 	 	 natuurreizen)	
Reissom:	 	 	 €	1775,-	*,	er	zijn	géén	eenpersoonskamers	!	
	 	 	 	 (*	:	de	prijs	van	de	treinreis	is	nog	niet	bekend)	
Inschrijfgeld:		 	 €	180,-	(Het	inschrijfgeld	is	deel	van	de	totale		
	 	 	 	 reissom)	
Soort	reis:	 	 	 (nacht-)trein,	busje,	hotel,	volpension.	
Thema:		 	 	 vogels.	
Zwaarte:	 	 	 1	schoentje.	
Aantal	deelnemers:	 minimaal	12,	maximaal	14.	
Informatie			 	 Feiko	Prins,	tel.	035-6217017.	
Email	:	 	 	 feikoprins@gmail.com	
Opgave:	 	 	 vóór	1	februari	2023.	
Inschrijven:	 	 in	het	hoofdmenu	ziet	U	onder	"Reizen	2023"	een	
	 	 kopje	"Inschrijving	2023":	daar	kunt	U	alle		
	 	 gegevens	invullen	tbv.	een	inschrijving	voor	een	van	
	 	 de	reizen	in	2023.	

	


